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Grundsatzliches

« Versorgungsqualitat in Psychiatrie und Psychosomatik
hangt entscheidend von Anzahl und Qualifikation des
therapeutischen Personals ab

» Psychiatrie-Personalverordnung
» Auftrag des Gesetzgebers an den G-BA

Verbindliche Mindestanforderungen an die

Personalausstattung sind unabdingbar!




Was iIst gute Versorgung?

= |eitlinienorientiert

« patientenorientiert: stationar, teilstationar, ambulant,
Zuhause

« bedurfnis- und bedarfsgerecht
« flexibel

« ausreichend, zweckmalfig und wirtschatftlich



Was bedeutet
Leitlinienorientierung?
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Stationare Hauptdiagnosen 2013
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Anteil Falle in % im Jahr 2013
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Psychiatrie (N=798.466) ( EEK_______

2% _
W Sonstige

6%

3%

24%

M Persdnlichkeitsstorungen (F60-F69)

Anpassungsstorungen (F43)

Angst- und Zwangsstorungen (F40-
Fa2)

B Demenz und andere organische

Stérungen (FOO-FO9)
vor allem:
Psychosen
Depressionen
Suchterkrankungen

Depressive Storungen (F32-F34)

E Storungen durch sonstige

psychotrope Substanzen (F11-F19)

m Storungen durch Alkohol (F10)

Quelle: Statistisches Bundesamt
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Psychosomatik (N=71.777) (_B_EIKH

9%

8%

57%

7%

M Sonstige

M Personlichkeitsstdrungen (F60-
FB9)

Essstérungen (F50)

vor allem:
Depressionen

weitere:

Angststorungen
Anpassungsstorungen
Essstorungen
Somatoforme Stérungen

Depressive Storungen (F32-
F34)

Quelle: Statistisches Bundesamt
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Stationare Hauptdiagnosen 2013
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Anteil Falle in % imJahr 2013
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Kinder- und Jugendpsychiatrie (N=52.588) (—BPI‘_K

4%

15%

21%

Sonstige Storungen mit Beginn in
Kindheit oder Jugend (F93-F99)

W Storungen durch psychotrope
Substanzen (F10-F19)

W Sonstige

B Hyperkinetische Stérungen (F90)
Anpassungsstorungen (F43)

Depressive Storungen (F32-F34)

B Storungen des Sozialverhaltens
(F91-F92)

Quelle: Statistisches Bundesamt
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Leitlinienorientierung

= psychotherapeutisch,
gesprachs- und
beziehungsorientiert




Leitlinienorientierung

Psychotherapie in allen Behandlungsbereichen und

fur alle Patienten!




Leitlinienorientierung

Psychotherapie in allen
Behandlungsbereichen und fur alle Patienten!

Psychotherapeutische Grundhaltung
Psychotherapeutische Kurzinterventionen
Einzelpsychotherapie
Gruppenpsychotherapie
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Patientenorientierung

Den Patienten da behandeln,
wo es fur thn am Besten ist:

DGPPN » Stationar

» Tellstationar
$3-Leitlinie » Ambulant
Psychosoziale Therapien » Zuhause

bei schweren
psychischen
Erkrankungen

ey
W Y
2] Springer
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Anforderungen an die Personalausstattung

= Ausreichend therapeutisches Personal zur Realisierung
einer leitlinienorientierten Versorgung

» Facharzte/Psychologische Psychotherapeuten/Kinder-und
Jugendlichenpsychotherapeuten

Arzte/Psychologen/Padagogen (in der KIPP)
Fachkrankenpfleger

Krankenpfleger
Sozialpadagogen/Sozialarbeiter
Spezialtherapeuten

YV V V VY V

=> Multiprofessionelles Team im Krankenhaus nutzen!
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Rahmenbedingungen

= Ausreichende Finanzierung zur Erfullung der
Anforderungen an die Strukturqualitat notig

» Quersubventionierung verhindern

= Cave!: Delta zwischen Anforderungen der Psych-PV
und heutigem Wissensstand im Bereich Psychotherapie

» Differenzierung zwischen Psychotherapeuten,
Psychologen und Psychologen in Ausbildung zum
Psychotherapeuten (PiA) erforderlich
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Forderungen der BPtK

Verbindliche Mindestanforderungen an die
Strukturgualitat!

Psychotherapie in allen Behandlungsbereichen und
fur alle Patienten!

Psychotherapeutische Kompetenzen nutzen —
Psychologische und Kinder- und
Jugendpsychotherapeuten entsprechend ihrer
Qualifikation verankern. !




