DEUTSCHES

Gemeinsam fur mehr Wissen. I)l(l KRANKENHAUS
i INSTITUT

Expertise zur Neuausrichtung der Aus- und Weiterbildung
von Psychotherapeuten im Krankenhaus

DKI-Projekt im Auftrag der BPtK - Vorstellung des Projektdesigns
Dr. Karl Blum, Dr. Petra Steffen
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Agenda IDICI] crancensaus

INSTITUT

= Hintergrund und Forschungsziele

= Modul 1: Bestandsaufnahme zum ANy
Status quo der Psychotherapeuten- .. =
ausbildung

= Modul 2: Taxierung von Kosten und
Aufwand der Aus- und Weiter-
bildung von Psychotherapeuten

Ausblick
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) . . . DEUTSCHES
Reform ist Anlass fur die Studie |)K| KRANKENHAUS
INSTITUT

= Reform des Psychotherapeutengesetzes und der
Ausbildung der Psychologischen Psycho-
therapeuten (PP) und Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeuten (KJP) steht an

» Anndherung an die arztliche Aus- und
Weiterbildung angedacht

» Berufsqualifizierendes Studium mit Praxiszeit
und tber MWBO/WBO geregelte Weiterbildung % b I .

= Veranderter personeller und finanzieller Aufwand £ %E
in den Krankenhausern ist Anlass fur Studie
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Forschungsziele IDKI RRANKENTAUS
INSTITUT

vl

» Bestandsaufnahme der aktuellen »

Ausbildungssituation von Psychotherapeuten ’ \
L

(PP und KJP) im Krankenhaus

» Prognose des zeitlichen Aufwandes und des
Personalbedarfs fur die kiinftige Aus- und ) |
Weiterbildung von Psychotherapeuten im
Krankenhaus

= Optional: Eruierung moéglicher Organisations-
modelle der zuklnftigen Aus- und Weiter-
bildung von Psychotherapeuten im
Krankenhaus
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Agenda |)|(| CRANKENHAUS

INSTITUT

= Hintergrund und Forschungsziele

= Modul 1: Bestandsaufnahme zum T
Status quo der Psychotherapeuten- . &
ausbildung |

= Modul 2: Taxierung von Kosten und
Aufwand der Aus- und Weiter-bildung
von Psychotherapeuten

Ausblick

28. Deutscher Psychotherapeutentag 6



Ziele

= Bestandsaufnahme der Ausbildungssituation
der Psychotherapeuten

= Vergleich zur arztlichen Weiterbildung

DEUTSCHES
|)I<I KRANKENHAUS

INSTITUT

Anzahl und Verteilung
Qualifikationsstruktur
Vergutungsstruktur
Ausbildungsinhalte

Beteiligung von Berufsgruppen an Ausbildung
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Methode IMCN] rancensaus

INSTITUT

» Standardisierte Krankenhausbefragung und
Experteninterviews

=, Typische“ Auswahl psychiatrischer Ein-
richtungen nach Fachrichtungen, Kranken-
haustyp und Einrichtungsgrof3e

= Angestrebt: n =30

» O-seitiger Fragebogen mit 6 Themenbldcken

28. Deutscher Psychotherapeutentag 8



KRANKENHAUS
INSTITUT

Fragebogenthemen 1DKI DEUTSCHES

1. Bestandsaufnahme PiA

2. Qualifizierung von PIA,
Arzten in Weiterbildung
und Medizinstudenten (PJ)

3. Strukturdaten

4. Personal — Arzte

5. Therapeutisches
Personal
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1 I €6 3 DEUTSCHES
»Einblicke® in den Fragebogen e e

INSTITUT

1 Bestandsaufnahme PiA |

1A Welche Teile der Praktischen Tafigkeit in der i von Psy i P
lichenpsychotherapeuten wurden im Jahr 2015 in Inrem Haus von PiA absolviert?

Praklische Tatigkeit Il {mind. §00 Stunden z B. in einer von
einem Sozialversicherungsirdger anerkannten Einrichiung
der psychotherapeutischen/psychosomatischen Versorgung)

bzw. Kinder- und Juger

Praktische Tatigkeit | {mind. 1.200 Stunden D
in einer psychiafrischen Einrichfung)

1B Wie viele Platze waren fiir die jpraktische Tatigkeit® im Rahmen der PiA-Ausbildung es im Jahr
2015 in Ihrem Haus fir die Ausbildung zum Psy Psy peuten (PPiA) bzw.
Kindet- und Jugend apeuten (KJPIA)
Wie viele davon waren im Jahr 2015 jeweils im Schnitt besetzt?

Vernandene Platze fur die praktische Tatigkeit I* der PiA im Jahr 2016

Besefzie Platze fur die ,praktische Tatigkeit |” der PiA im Jahr 2015 (im Durchschnitf)

Verhandene Platze fir die praktische Tatigkeit II" der Pi& im Jahr 2015

Besetzte Platze fur die ,praktische Tatigkeit II' der PiA im Jahr 2015 (im Durchschnitt)

1C Wie viele Platze waren im Jahr 2015 fUr die praktische Tafigkeit in Voll- bzw. Teilzeit besetzt?

In Wollzeit besetzte Platze im Rahmen der praktischen Tatigkeit I (im Durchschnitt)

In Teilzeit besetzie Platze im Rahmen der i Tatigkeit I (im D itt)

In Velizeit besetzte Platze im Rahmen der praktischen Tatigkeit I im Durchschniti)

In Teilzeit besetzie Plétze im Rahmen der praktischen Tatigkeit I° (im Durchschnitt)

1D Wie viele Stunden der firr die i i die PiA im
Jahr 2015 im Schnitt im Rahmen ihrer ,praktischen Tatigkeit* in lhrem Haus?
Wie viele Stunden waren die PiA im Jahr 2015 jeweils in der Woche im Schnitt in Ihrem Haus
atig?
Stundenzahl je PiA insgesamt im Rahmen der praktischen Tatigkeit I* (im Durchschnitt)
{z.B. im Durchschnitt 1000 Stunden pra PRIA)?

JeFiAImD itimRahn | 4B Therapeutisches Personal
4A Personal - Arzte 4B Anzahl des therapeutischen Personals in lnrem psychiatrischen/psychoso- sliger w icher Arbeis
- i F: bzw, bei i i inlhren Bdﬁiuh':'i';-“hmlh "m;wm m;‘#ﬂ:ﬂ:nﬂ mlrmel;éﬁm
4A Anzahl der Arzte in hrem iatri i F. L J e o v he psychiatri i F am 31.12.2015 (in s TEESLERT inStunden
haus bzw. bei inkrankenhi in lhren psychiatris - . m'wmﬁﬁhum fang fiir Tatigkeiten gemat Frage 2| Wellkeaften und Kopfen) oll- m'hu":“ Era Fin, A B m‘g:"':rmdﬂ
5 R L - Qualifizien R o onal (SWM)
matischen Fachabteilungen am 31.12.2015 (in Vollkraften und Kapfen) Vol Studenten o] Davon an der Qualifzierung von PIA, AW oder Medizinstudenten (PJ)bs- | " | Kapleins-
Davon an der Qualifizierung von PiA, AW/ oder Medizinstudenten (PJ) betei- "'[:m"‘ Kopie ns- teiligte Mitarbeiter des therapeutischen Personals (in Kopfen) inage. | 9t
2 e insge. | T Arbeitsumfang in einer typischen Woche fir Taligkeiten (gemal Frage 2E}in | ™™
Arbeitsumfang in einer typischen Woche fir Tatigkeiten (gemaR Frage 2€) in samt o AW o Pk AW " der Qualifizierung von PiA, AiW oder Medizinstudenten (PJ) in Stunden pro PiA At Pl PiA A PJ
der Qualifizierung von PIA, AW oder Medizi (PJ) in Stunden pro Woche und pro Mitarbeiter des therapeutischen Personals (S/W/M) (ggf. re-
Woche und pro Arzt (S/W/A) (ggf. realitétsnahe Schatzung) alilatsnahe Schétzung)
Arzte mit abgeschlossener Weiterbildung Psychiatrie und Psychotherapie LW | ke | ke | ke | ke | swa | swa| _sw Spezielles therapeutisches Personal insgesamt | ke | e | ke | ke | swme | swm |
Frzte mit abg W ung Psych Idedizin und Psy- Darunter:  Psychologische P peuten mit
chotherapie WK | ___Weple | __ Keple | __ Mépie | __ Wople | ___ Smaa | __swaa| __ sw Ausbildung (Approbation) WK
Arzle mit abg Kinder- und Jugendp und Psychologen als P! ische P ap in
-psychotherapie W Ausbildung VK
. . P . _ Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten mit
Assistenzérzie in Weiterbildung Psychiatrie und Psychotherapie W abgeschlossener Ausbidung (Approbation) w
e in Weiterbi P Medizin und Psychatherapie Psychologen/(Sezial-)Padagogen als Kinder- und Jugendlichen-

WK psychotnerapeyten in Ausbildung WK

Assistenzarzte in Weiterbildung Kinder- und Jugendpsychiatrie und
9 gendpsy! Fahole Psychologen nicht in Ausbiidung ) ) )

rEpis WK WK | ___ Wepie | __ weple | __ Wepi | __ WEpfe [ __ swem | ___Swa | ___ SWM
Medizinstudenten im PJ ial}-Pa icht i i

o (Sozial}-Padagogen nicht in Ausbildung WK | _ Kepe | _ Ko | _ Wope | _ eepe| __sve | __swon | __ swim

28. Deutscher Psychotherapeutentag 10



' DEUTSCHES
Geplante Ergebnisauswertung l)l(l KRANKENHAUS
INSTITUT

= Deskriptive Statistik

= z.B. Haufigkeiten, Mittelwerte,
Streuungsmalie

= Subgruppenanalysen (falls
ausreichende Fallzahlen
vorhanden)

= ,,Hochrechnungen® auf die

Grundgesamtheit als
Orientierungsgrdflen

Ay T
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Aktueller Stand 1DKI R ANKENAS

INSTITUT

™

= Befragungsbeginn: Ende Méarz

= Befragungsende: Mitte Mai

= 35 Krankenhauser bzw. Abteilungs-
psychiatrien haben Fragebogen
erhalten

= Fertigstellung Modul 1: Ende Juni
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Agenda IDICI] crancenas

INSTITUT

= Hintergrund und Forschungsziele

= Modul 1: Bestandsaufnahme zum
Status quo der Psychotherapeuten-
ausbildung

= Modul 2: Taxierung von Kosten und
Aufwand der Aus- und Weiter-
bildung von Psychotherapeuten

Ausblick
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Ziele und Methoden DK e e

INSTITUT

R Y ) W

» Taxierung der zusatzlichen Kosten flr eine
tarifliche Vergutung der Psychotherapeuten
In Weiterbildung

» Schatzung der jahrlichen bzw. Gesamtkosten der
Aus- und Weiterbildung fir Psychotherapeuten im
Krankenhaus fir unterschiedliche Absolventen-
zahlen und unterschiedliche Entgeltgruppen in
wichtigen Tarifvertrdgen im Krankenhaus

= Abschatzung des zeitlichen Aufwands der
Weiterbildungsbefugten und anderer
beteiligter Berufsgruppen

= Schatzungen aufgrund der Ergebnisse der
Krankenhausbefragung
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Fragestellungen IDKI CRANKENHAUS
INSTITUT

= Zeitlicher Aufwand und Kosten flr die J |
aktuelle Ausbildung von Psychotherapeuten

= Zeitlicher Aufwand und Kosten flr die
Weiterbildung von Assistenzéarzten bzw. die

Ausbildung im ,,Praktischen Jahr* S
. P

» Ubertragbarkeit auf die kiinftige Aus- R |
/Weiterbildung von Psychotherapeuten 4

» Taxierung der Mehrkosten der kinftigen Aus/-* ~.__
Weiterbildung von Psychotherapeuten im -
Krankenhaus C
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Aktueller Stand 1DKI R ANKENAS

INSTITUT

Prraaes e oo 00 ‘ 1 L LEE

= Bearbeitungsstart: April

» Fertigstellung Modul 2: Ende Juni

-
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Agenda IDICI] crancenas

INSTITUT

= Hintergrund und Forschungsziele

= Modul 1: Bestandsaufnahme zum
Status quo der Psychotherapeuten-
ausbildung

= Modul 2: Taxierung von Kosten und
Aufwand der Aus- und Weiter-bildung
von Psychotherapeuten

Ausblick
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Optionales Modul 3 IDKI RRANKENHAUS

INSTITUT

= Entwicklung maoglicher Organisationsmodelle
der zukunftigen Aus- und Weiterbildung von
Psychotherapeuten im Krankenhaus

= |dentifikation von Mdglichkeiten und
Problemen der praktischen Ausbildung von
Studenten und der psychotherapeutischen
Weiterbildung

» Workshops mit Experten und Praktikern aus
psychiatrischen Einrichtungen

= Optional nach Vorlage und Bewertung des
Referentenentwurfs durch BPtK
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: DEUTSCHES
Fazit l)l(l KRANKENHAUS

INSTITUT

4

= Projekt tragt wertvolle Information
Neuausrichtung der Aus- und Weiterbildung
bei

"oy

= Studie bzw. Reform erregt Aufsehen und wird
kontrovers aufgenommen

= Positiv: Ableitung von Orientierungsgroéfien
fur Mehraufwand/-kosten

= Kritisch: Finanzierbarkeit und Ausgestaltung
der Weiterbildung

= Wichtig: Einbeziehung von Krankenhausern
und Arzteschaft in den Reformprozess
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DEUTSCHES

I)l(l KRANKENHAUS

INSTITUT

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Haben Sie noch Fragen?

Dr. Karl Blum
0211-47051-17
karl.blum@dki.de
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