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Kinder warten lange auf Therapieplatze

Arzte im Landkreis sprechen von Unterversorgung - Sozialministerium dementiert

LUDMWIGSEURG. Wenn Kinder und Ju-
Ecnd]iche schwere  psychische Pro-
leme haben, miissen sie sich monate-
lang gedulden. Laut der Psychothera-
peutenkammer bekommt momentan
im Kreis Ludwigsburg nur jeder flinfte
Hilfesuchende einen Therapicplatz.

Van Afrianm Hesse

Chwiohl die Sachsenheimer Kinder- und Ju-
gendlichentherapeutin Karin Lantzsch  sait
seprembeer im Ruhestand ist, bedeuiet inr die
Gesindheit ihrer jungen Patienten viel Vor
drei Wochen rief sine Srogmutter bei ihr an
und bat uwm Hilta fOr ihren neunjahn gen
Enkal. S2ine ElbErn Liegen im kKrankenhaus, er
selbst  hat schwere Depressionen. Karin
Lantzech wersprach, sich zu kimmern, und
telefonieTta sich die Finger wund. 1hre Mach-
falgerin, welchs die Kassendrztliche Versini-
gung for di= Praxis in Sachsenheim zugelas-
gen hat, behandet vor allem Erwachsene und
hat auch ksinen PlaR frei Von den zehn
spezialisierten Therapeuten im Kreis, die am
Ende auf ihrer Liste standen, werwiessn sie-
ben auf die Wartezeit von 2inern Jahr, das
schinellsts Angebat lautate vier Monate, \Da
geht @s nicht un Magelkauen”, sagt Lantzsch,
LJder Junge braucht rasch Hilfe.*

JEs gibt offensichtlich einen Engpass,
aber er wird schéngeredet”, sagt der Ludwigs-
burger SPO-Kreisvorsitzande und Landta gsab-
geardnete Wolfgang Stahmer, der vom Sozial-
ministarium wisssn wallte, wis gut dar Land-
kreis denn nun wirklich mit ambulanten
Therapiepldtzen fiT Kinder und Jugendliche
ausgestattet ist, Bei all den Diskussionen
Ober Jugendgewalt, sagt Stehmer, vertue
man hier doch die Chancen, in jungen jahren
arzusstzan, ,wenn diese Menschen aus der
Bahn geworfen werden”, Das Iu m@pariaren,
LHOELET SpArer vig) Gald®,

Laut dem Bedarfsplan sei das Soll sogar
dbarerille, ikt a5 %d:n:h in der Anbwort
dar Behdrde - auch wenn &s zugegebenerma-
Een mitunter lange Wartazeitan gebe. Der
Versargungsgrad liege bei 122 Prozent, Aller-
dings, gaben die kitarbeiter des Sozialminis-
teriums zu, unterscheide die Kassendrztliche
Wereinigung, auf deren Zahlen die Zulassun-
gen basieren, bei der Bedarfsplanung nicht
zwischen Pswchotherapeuten fir Erwachsens
urd Kindartherapeuten. ,.Das ist dar Kardinal-
tahiler®, sagt stehmear, (das badeutar, dass die
tatsachliche Situation gar nicht klar ist”

Seit das Psychotherapeutengesetz 1999
in Kraft getreten ist und damit di= Kassendrzt-
licha Verainigung Ober dia Zulassungen ent-
scheidet, werlangt die Psychotherapeuten-
kammer eine eigene Quote fir die Kinder-

und Jugendlichentherapeuten. Aber es gibt
noch weitere Problerme, sagt Ridiger Mub-
ling, der Spracher der Landespsychotherapeu-
tenkammer. S0 gehe dis Kassendrztliche Ver-
einigung davon aus, dass man im 1dndlichen
Raurm sehr wiel weniger Therapeuten braucht
als in der Stadt, Das widerspricht unseren
Untersuchungan®, sagt Mibling. AuBardem
Zdhle fOr das Sozialministerium nur die An-
zahl der Praxen- egal, ob die Therapeuten
dort in Tailzeit oder Volzeit arbaitan,

Dass die Versorgung in Baden-wirtterm-
berg werglichan mit den Bundeslandern im
Osten gur sei, dilre nichi dber dis E'il'l:IE'utiE
Unterversorgung hinwegtduschen, sagt N
ling. S2inen Studien zufolge, in denen ernach
regionalan Gegebenhsiten unterscheidet, be-
kommE zum Beigpial im Kreis Ludwigsburg
nur @in Fonftel der psychisch kranken Min-
derjahrigen einen Therapieplac - _wenn
man optimistisch schatzt und alle ambulan-
ten sowie stationare Kapazititen einbezieht,

Die jetzige Bedarfsplanung gehe korm-
platt an der Realitdt vorbei, sagt auch Mi-
chasl Midhlschlegel, der Sprecher der Kinder-
drzte im Kreis. Kinder und Erwachsene in
einen Topf zu werfer, s&i nicht sinnvoll; Das
sind oft ganz andere Krankheitsbilder * Dass
&5 bei den Kindertherapeuten kaum fraie
Termine gebe, sai ain groBas Problem: Wir
brauchen sie ja gerade dann, wenn's brennt,*



