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Respekt zeigen, Toleranz leben, Demokratie schiitzen

Die Zunahme von Hass, Bedrohung, Gewalt, Diskriminierung und Entwertung in AuRerungen
und im Verhalten in der Offentlichkeit, in Internetbeitrdgen und im politischen Raum nehmen

wir mit groBer Besorgnis wahr.

Als Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten treten wir dieser Tendenz zur Enthem-
mung, Grenziiberschreitung und zur Missachtung von grundlegenden Werten und der Men-
schenrechte entschieden und gemeinsam entgegen. Aus fachlicher Sicht wissen wir, dass
diese Formen der Kommunikation bei Menschen, in zwischenmenschlichen Beziehungen und

in der Gesellschaft groBen Schaden anrichten.

Wir Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten erachten Werte wie Respekt, Toleranz,
Solidaritat und zwischenmenschliche Empathie als unverzichtbar fir ein gedeihliches Zusam-
menleben und als Grundlage unserer schiitzenswerten Demokratie. Wir werden uns weiterhin
aktiv fir diese Werte einsetzen. Fundamentalismus, Rassismus, nationalistisches Gedanken-
gut und religioser Fanatismus flihren zu Feindseligkeit und Unfrieden und werden von uns

entschieden abgelehnt.



