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7.21 Brief zum Katamnesefragebogen

Der folgende Text wird mit Praxisbriefkopf ausgedruckt und den Patienten ein Jahr nach Beendigung der Therapie zugesendet:
Liebe Frau xxx, lieber Herr xxx, 

Sie haben / Ihr Kind hat vor einem Jahr eine Verhaltenstherapie / eine Psychotherapie in meiner Praxis abgeschlossen.

Wie im Abschlussgespräch bereits angekündigt, möchte ich Sie nun darum bitten, die damalige Therapie aus heutiger Sicht zu bewerten.  Sie helfen mir damit, die Qualität meiner Arbeit zu sichern und zu verbessern. Keine andere Person oder Institution erhält Kenntnis von Ihren Angaben.

Bitte beantworten Sie die folgenden  Fragen möglichst spontan und schicken Sie den ausgefüllten Fragebogen mit beiliegendem Freiumschlag an mich zurück.

Vielen Dank und herzliche Grüße
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