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Der folgende Text wird mit Praxisbriefkopf ausgedruckt und an den behandelnden Arzt des Patienten gesendet:
Kurzbericht über die Aufnahme einer tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie (TP)/analytischen Psychotherapie (AP) / Verhaltenstherapie
Patientin/Patient:
..................................................
geb. am:

..................................................
Sehr geehrte Frau Dr. ..................................................,
sehr geehrter Herr Dr. ..................................................,
Ihre oben genannte Patientin / Ihr oben genannter Patient

· hat sich erstmals am ……………….... in meiner Praxis  vorgestellt; 

      bisher fanden ......................... probatorische Sitzungen statt

· befindet sich seit ……………….. in meiner Praxis in psychotherapeutischer Einzelbehandlung

· Diagnose ……………………………………………………………….........

Hinweise zum weiteren Vorgehen:

· Es besteht keine Indikation für die Aufnahme / Fortführung einer Psychotherapie i. S. der Psychotherapierichtlinien

· Eine psychotherapeutische Behandlung  ist indiziert und wird voraussichtlich ................................. aufgenommen

· Die psychotherapeutische Behandlung ist weiterhin indiziert und wird fortgesetzt,  zunächst um weitere ………. Sitzungen

· Ergänzende Mitteilungen: …………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………

  Mit freundlichen Grüßen,

  xxx, Dipl.-Psych.                                                     Stempel / Unterschrift
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