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3.4.2  Kontinuierliche Wirksamkeitsprüfung während der laufenden Psychotherapie

Die Wirksamkeit der psychotherapeutischen Behandlung wird kontinuierlich geprüft:

a) für die Einzelinterventionen 

· Wiederholung störungsspezifischer Diagnostik (3.3.2.2 störungsspezifische diagnostische Instrumente)

· Therapeut-Patient-Interaktion (3.3.2.2 Störungsspezifische diagnostische Instrumente - Interaktions- und Beziehungsdiagnostik)

b) der mittelfristigen Verlauf durch:

· Inanspruchnahme von Supervision/Intervision

· Rückmeldung des Patienten und seiner Bezugspersonen

· Entwicklung Übertragung/Gegenübertragung

c) der längerfristigen Verlauf durch: 

· Beachtung der Symptombesserung / Veränderungsmessung
· Beachtung der Entwicklung hin zum Therapieziel

· Stellungnahme des Gutachters nach Antragstellung

· Entwicklung Übertragung/Gegenübertragung

· Veränderungsmessung mit  .................................................... 

im zeitlichen Abstand  ....................................................  

(vgl. 3.3.2.1/3.3.2.2/3.3.2.3 Diagnostische Instrumente)

Mit geltenden Unterlagen:

3.3.2.1 
Störungsübergreifende diagnostische Instrumente

3.3.2.2 Störungsspezifische diagnostische Instrumente

3.3.2.3 Projektive Verfahren
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