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10.5 Statistik Ein-Jahres-Katamnese

Tabelle1: „Wie fühlten Sie sich am Ende der Therapie im Vergleich zu deren Anfang, bezogen auf die Probleme, deretwegen Sie sich in Therapie begeben haben?“

	Antwort:
	Deutlich besser


	Etwas besser


	Unverändert 


	Etwas schlechter


	Deutlich schlechter 

	Häufigkeit:


	
	
	
	
	


Tabelle 2:  „Wie fühlen Sie sich jetzt, ein Jahr danach, im Vergleich zur Zeit unmittelbar nach Ende der Therapie, bezogen auf die Probleme, deretwegen Sie sich in Therapie begeben haben?“ 

	Antwort:
	Deutlich besser


	Etwas besser


	Unverändert 


	Etwas schlechter


	Deutlich schlechter 

	Häufigkeit:


	
	
	
	
	


Tabelle 3: „Haben Sie durch die Therapie etwas gelernt, von dem Sie noch heute profitieren?“

	Antwort:


	Ja, viel
	Ja, etwas  
	Nein, nichts

	Häufigkeit:
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