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Arbeitsfelder

ambulanter PsychotherapeutInnen

Dr. Dietrich Munz

Vortrag beim Workshop 

„Kinder und Jugendliche zwischen Unterricht und Therapie 

Wie kann die Kooperation zwischen System Schule und Psychotherapeuten 

gestaltet werden?“ 

Mittwoch, 05. Juni 2019

Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 

Karlsruhe

Ambulante 

PsychotherapeutInnen

Statistische Daten

Kinder- und JugendlichenpsychotherapeutInnen (KJP)

in Baden-Württemberg (Mitglieder LPK BW):

Mitglieder insgesamt: 5.592

KJP: 1186

PP/KJP: 340

Niedergelassen KV-Zulassung BW: 525,25

KA: 34,00

Verhaltenstherapie: ca 48%

Tiefenpsychologische PT ca. 28%

Analytische PT ca. 24%
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Ambulante 

PsychotherapeutInnen

Statistische Daten

Niedergelassene PsychotherapeutInnen in den Landkreisen

Landkreis Einwohner angV-Zahl PP, P-Arzt, KJP KJP

Karlsruhe Stadt 311.484 3.112 144,5 23,0

Karlsruhe Land 444.055 9.339 62,6 11,0

Mannheim 308.763 3.102 168,7 24,5

Heidelberg 160.196 2.997 194,3 12,0

Rhein-Neckar-Kreis 547.106 7.709 117,3 22,5

Neckar-Odenwald-Kreis 143.408 6.134 26,1 5,5

Rastatt/Baden-Baden 285.749 8.955 43,9 7,75

Pforzheim 125.108 3.172 51,1 8,8

Calw 158.069 9.309 32,3 5,0

Enzkreis 198.557 9.329 29,9 5,0

Freudenstadt 117.784 6.081 22,5 3,0

Gesamt 2.800.279 893,2 128,5

Legende: angV-Zahl= angepasste Verhältniszahl

Psychotherapeutengesetz

Anwendung wissenschaftlich anerkannter 

psychotherapeutischer Verfahren zur 

Feststellung, Heilung oder Linderung von 

Störungen mit Krankheitswert, bei denen 

Psychotherapie indiziert ist
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Psychotherapie-Richtlinien 

Psychotherapie ist keine Leistung der GKV

wenn sie nicht der Heilung oder Besserung einer 

Krankheit bzw. der medizinischen Rehabilitation dient

bei Leistungen ausschließlich zur beruflichen 

Anpassung

für Erziehungsberatung, Sexualberatung, 

heilpädagogische Maßnahmen

Psychotherapie-Richtlinien 

Leistungen der GKV und PKV

Probatorische Sitzungen zur Diagnostik und 

Indikationsstellung

Antragstellung für die Behandlung

psychotherapeutische Behandlung

Psychotherapeutische Sprechstunde

Psychotherapeutische Akutbehandlung
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Sonderleistungen der GKV:

Kostenerstattung

Probatorische Sitzungen zur Diagnostik und 

Indikationsstellung

Antragstellung für die Behandlung

psychotherapeutische Behandlung

Allerdings seit 2017 deutliche Reduzierung der 

Kostenübernahme-Bewilligungen

Psychotherapie-Richtlinien 

Nicht bezahlte Leistungen der GKV und PKV

Supervision

Intervision

Qualitätszirkel/Maßnahmen zur Qualitätssicherung

Netzwerkarbeit (Arbeitskreise, Fallbesprechungen)
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Psychotherapie-Richtlinien 

Probleme bei Netzwerkarbeit

 Schweigepflicht

 Vertrauensschutz


